
Honfoglalás-kori hitvilág és életmód

1. Társadalom
- a honfoglalás korára erősen tagozódott
- élén a fejedelem (kettős fejedelemség)
- urak (törzsfők), saját területtel rendelkeznek (uruszág - későbbi ország és uraság szó eredete)
- bők nemzetségfők (mai bőség szó eredete)
- ín szabad közrendűek (mai ínség szó eredete)
- rabszolgák (viszonylag minimális arányban), nincs semmi joguk
- szabad népek (pl.: székelyek kiváltságokat kaptak)
2. Életmód
- félnomád (folyamatos vándorlás téli és nyári szálláshely, de van mezőgazdaság is)
- egyre dominánsabb a marhatenyésztés
- a folyamatos költözés miatt jurtában laktak
- a jurtában szigorú rangsor alapján a nők és a férfiak külön ültek
- télen a kisebb állatokat is bevitték a jurtába)
3. Vallás
- animista alapok, de van főisten, és valamilyen női alak is (későbbi Mária-kultusz)
- ősök tisztelete
- erős tűzkultusz, állandó égőáldozatok
- halotti tor az ősök tiszteletére
- sámánizmus (táltos/tátos)

 tartja a kapcsolatot a szellemvilággal és az ősökkel
 elkíséri a halott lelkeket a túlvilágra
 gyógyít (csontkovácsolás és koponyalékelés, gyógyfüvek, révülés)
 révülés főleg a dob segítségével (táltos ló)
 ismeri a nemzetség regéit (regélő) és családtörténeteit
 meghívás a szellemek által (születési rendellenesség: több ujj, burok...stb.)
 beavatás a szellemek által
 világfa mitológiája

Ma a legközelebb hozzá a szibériai sámánizmus van (Diószegi Vilmos kutatásai)
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